
「簡単そうに見えるじゃろう
けど、これがなかなか
入らんのんよぉ」

毎月の「楽しい」をお届け！

藤花会

せとうちの郷
たより

特別養護老人ホーム/小規模多機能ホームせとうちの郷 社会福祉法人藤花会

〒704-8111 岡山市東区西大寺北966 TEL 086-942-1220 藤花会HP

フロアごとにゲームをしました輪投
げをしたり、ピンポン玉をカップに
入れたり。

毎週水曜日はレクリエーションの日。
ゲームだけでなく、制作であったり、
ほっと一息つけるような企画をご提
供します。

ピンポン玉をカップに入れる
ゲームもしました。



　

今日のおやつは

ベランダで

3月22日

ホワイトデー

ケーキの日

3月14日

気候がよくなり、今日
はおやつをベランダ召
し上がっていただきま
した。

いつものおやつの他、
モスのオニポテも。
喜んでいただけました！

13日（月） 理美容
15日（水） お花見ランチの日
16日（木） 不在者投票
20日（木） リクエストメニューの日
21日（金） 移動図書
21日（金） 理学療法士体操の日
22日（土） 藤花ちゃん食堂
26日（水） せとうちの郷交流会

4月の行事予定

移動スーパー「とくし丸」
毎週水曜日 10時15分～

レクリエーションの日
毎週水曜日 14時～

ひなまつり

誕生日のお祝い

カット
カラー
顔そり

お花や入浴剤な

ど、お好みに合

わせてプレゼン

トいたしました。

「うちにも娘がいてね、

飾っていたのよ」

など、思い出を教えて

くださいました。

数種類の中からお好み

のケーキを選んでいた

だきました。

写真は女性ですが、男

性にも召し上がってい

ただいています（笑）

※外出について…ご家族様と一緒にお花見など、外出の
ご希望がありましたら施設にご相談ください。

書道の先生をしていたとい
うご利用者様に、「ひなま
つり」をお願いしました！
さすがです♪

ご家族様と一緒
に観音院でお祝
いされた方も。

できます！

理美容って


